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Svima

UVODNA KONFERENCIJA
Srijeda, 8.05.2019.g. u 15 sati

Poligon Braniteljske zadruge Patriot u Dabru

RADUJEMO SE VASEM DOLASKU

Projekt , Sirenje mreze pomodi braniteljima u potrebi“, kao
korisnik, provodi Udruga hrvatskih branitelja lijecenih od PTSP-a
Splitsko-dalmatinske zupanije.

1. Tko financira projekt?
Ukupna vrijednost projekta iznosi 1.809.383,00 HRK. Europska

Partneri
DDRS, Sy,
< y UDRUGA MALOLJETNIH DRAGOVOLJACA UDRUGA NEZAPOSLENIH & ] T@
DOMOVINSKOG RATA HRVATSKIH BRANITELJA g k J ]
HF SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANIJE DOMOVINSKOG RATA ‘% UNHBDR
. e

SadrZaj teksta iskljuéiva je odgovornost UHBL PTSP SDZ

F N
&%
| %
' EUROPSKI STRUKTURNI E

Europska unija UCINKOVITI
“Zajedno do fondova EU” I INVESTICI)SKI FONDOVI S | yuoski

F | pOTENCIJALI

4 r
Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.




':' UDRUGA HRVATSKIH BRANITELJA SIRENJE MREZE POMOCI

LIJECENIH OD PTSP

SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANIJE BRANITELJIMA U POTREBI

Kodni broj: UP.02.2.2.10.0001

www.branitelji-u-potrebi.com
Brnaze 410, 21230 Sinj :: +385 21 824 504 :: d.ruralis@gmail.com

unija iz Europskog socijalnog fonda sufinancira bespovratna
sredstava u iznosu od 1.537.975,55 HRK dok obavezni udio

nacionalnog sufinanciranja iz Drzavnog proracuna Republike
Hrvatske iznosi 271.407,45 HRK,

2. Tko su potpisnici Ugovora ?
Potpisnici Ugovora o dodjeli bespovratnih sredstava su
Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku
kao Upravljacko tijelo za Operativni program ucinkoviti ljudski
potencijali, u svojstvu kao Posrednicko tijelo razine 1, i
Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva kao Posrednicko
tijelo razine 2 te Udruga hrvatskih branitelja lijeCenih od PTSP-a
SDZ kao korisnik sredstava. Kodni broj ugovora je
UP.02.2.2.10.0001.

3. Koje je razdoblje provedbe projekta?
Razdoblje provedbe je od 22.02.2019.-22.06.2020.9.
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4. Koji je cilj projekta?
Cilj projekta je pridonijeti umrezavanju izvaninstitucionalnih
usluga za hrvatske branitelje i stradalnike Domovinskog rata
kroz povecanje njihove socijalne uklju¢enosti i unaprjedenje
kvalitete zivota. Projekt ¢e podici kvalitetu zivota hrvatskih
branitelja i stradalnika Domovinskog rata koji su u riziku od
socijalne isklju¢enosti, njihovim vecdim ukljucivanjem u lokalnu
zajednicu Sirenjem i unaprjedenjem kvalitete usluga
psihosocijalne pomodi, usluga u kudi u obavljanju svakodnevnih
zivotnih aktivnosti te usluga zdravstvene skrbi na podrucju

Cetinske krajine.

5. Koje su ciljane skupine?

Ciljane skupine su hrvatski branitelji koji su u riziku od socijalne

iskljuCenosti i siromastva i izlozeni zdravstvenim problemima,
zatim hrvatski ratni vojni invalidi koji su u opasnosti od daljnjeg
pogorsavanja zdravstvenih tegoba, a posljedi¢no zbog toga i
iskljuCenosti iz drustvenih procesa. Oboljeli od PTSP-a imaju niz
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potesSkoca koje se odrazavaju na njihovo zdravlje, obiteljske
probleme, nasilje i socijalnu isklju¢enost. Imaju zdravstvene
probleme i poteskoce u obavljanju svakodnevnih aktivnosti zbog
dugotrajne bolesti i invalidnosti, a posebna su skupina
nezaposleni koji su bez primanja, usamljeni su i ne mogu nadi

posao. Takoder, Clanovi obitelji poginulih i nestalih branitelja

traumatizirani su gubitkom voljene osobe, podlozni su raznim
bolestima, zbog starosti gube veliki dio sposobnosti,
prvenstveno fizicke snage i okretnosti te postaju nesposobni za
kvalitetan zivot bez pomodi drustva, izlozeni su usamljenosti,
rijetkih i ugrozenih su kontakata, narusenog su zdravlja, a

clanovi obitelji stradalnika traumatizirani su psihosocijalnim i

zdravstvenim problemima c¢lana obitelji, te nedovoljno znaju o

bolestima stradalnika i izvaninstitucionalnoj skrbi.

6. Koji su elementi projekta?

Prvi element projekta je , Pruzanje usluga psihosocijalne

pomocdi“ koji uklju€uje Cetiri radionice. Prva radionica je
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~Komunikacijske vjestine s hrvatskim braniteljima i clanovima
njihovih obitelji i stradalnicima Domovinskog rata, druga je
,Prepoznavanje i preveniranje stresa i suicidalnog ponasanja
kod braniteljske populacije”, tre¢a radionica je ,Socijalno
mentorstvo i komunikacijske vjestine i primjena alata u radu s
mentoriranom osobom* i Cetvrta je ,Programi volontiranja“. Te
aktivnosti rezultiraju time da su pripadnici ciljanih skupina
senzibilizirani o svojim problemima i rjesavaju ih kroz
psihosocijalnu pomo¢ iz projekta, usvojaju nova znanja i vjestine
kako bi prebrodili svoje probleme. Istodobno se razvija se mreza
socijalnih usluga kako bi se podigla kvaliteta zivljenja branitelja
podupirudi njihovu socijalnu uklju¢enost. Aktivnosti traju 14

mjeseci.

7. Sto je drugi element projekta?

Drugi element projekta je , Pruzanje usluga u kudi u obavljanju

svakodnevnih zivotnih aktivnosti“ sto obuhvaca osposobljavanje
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i zaposljavanje 6 gerontodomacina/ ica koje ¢e braniteljima
svakodnevno pruzati usluge organizacije prehrane, pomodi u
obavljanju kuc¢anskih poslova i odrzavanje okuénice, pomodi u
odrzavanju osobne higijene i brige o zdravlju, psihosocijalne
podrske te usluge posredovanja izmedu korisnika i drustvenih
institucija u cilju ostvarivanja razliCitih prava za hrvatske
branitelje Sto rezultira povecanoj kvaliteti njihova zivljenja.

Aktivnosti traju 14 mjeseci.

8. Koji je treci element projekta?

Treli element projekta je , Pruzanje usluga zdravstvene skrbi“.

Kako bi uspjesno proveli programe zdravstvene skrbi nabavlja
se kombi za prijevoz i pratnju branitelja u svrhu obavljanja
lijeCnickih pregleda, terapija i kontrola. Zaposljava se vozac
kombija i 2 njegovateljice koje pruzaju usluge 12 mjeseci. Kroz 5
tribina ,Prevencija i oCuvanje zdravlja hrvatskih branitelja“

branitelje osvjestavamo, motiviramo i osnazujemo za
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preventivne preglede ¢ime poboljSavaju kvalitetu zivota.
Aktivnosti traju 12 mjeseci.

9. Koji su cCetvrti i peti elementi projekta?

Cetvrti element projekta naziva se ,PromidZba i vidljivost” i

traje 16 mjeseci u kojima ¢emo korisnike i javnosti upoznavati s
projektom i projektnim aktivnostima, a peti element projekta je
..Upraviljanje projektom i administracija“ i takoder traje 16

mjeseci. Projektni tim sastoji se od predstavnika partnera u
projektu: voditelja projekta i dvoje asistenata iz partnerskih
organizacija koji su odgovorni za provodenje projekta.

10. Koji su rezultati projekta?

Projekt ¢e podici kvalitetu zivota hrvatskih branitelja i
stradalnika Domovinskog rata te njihovih ¢lanova obitelji, koji su
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u riziku od socijalne iskljucenosti, njihovim vedim ukljucivanjem
u lokalnu zajednicu Sirenjem i unaprjedenjem kvalitete usluga
psihosocijalne pomodi, usluga u kudi u obavljanju svakodnevnih
zivotnih aktivnosti te usluga zdravstvene skrbi na podrucju

Cetinske krajine za najmanje 94 pripadnika ciljane skupine.
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